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                                 第１号 令和 ５年 ６月 

令和５年度 ２ケ月の学校生活を振り返って 
令和５年度も新しい１年がはじまり２ケ月が経ちました。４月から新鮮な気持ちで学校生活

をスタートし、授業や各種行事、部活動等に取り組んできました。この２か月間の様々な活動

を振り返り、これからの学校生活も充実させていきましょう。 

 

○ 対 面 式 、前 期 生 徒 総 会 

  ４月１０日に生徒会のみなさんが主催して行った対面式。初めての定 

時制高校での学校生活に不安を抱いている新入生のみなさんに学校行事 

の紹介やモザイクアート作品の紹介を行いました。また、前期生徒総会 

ではスライドショーで１年間の学校生活の見通しを立てました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 部 活 動 

  今年度も「選択制」で実施となった部活動。運動部ではバドミントン部、卓球部、陸上競技

部に希望者が入部しました。生徒達は定通総体や全国大会への出場を目標に取り組みました。

また、文化部にも希望者が加入しました。田高祭に向けて、作品の制作に挑戦しています。 

【 バドミントン部 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 

   



【 卓 球 部 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 陸 上 競 技 部  壮 行 式 

５月１９日に陸上競技部の定通総体壮行式を行いました。壮行式では４年 

次の佐々木海斗さんが陸上競技部の代表として決意表明を行いました。決意 

表明では、部活動で取り組んできた成果をしっかりと発揮し、全国大会出場 

権獲得を目指して頑張ることを堂々と発表しました。 

 

○ 陸 上 競 技 部  定 通 総 体 

 

 

 

５月２６日から行われた第７３回県定通総体では、新青森県総合運動公園陸上競技場で陸上 

競技大会が他の競技に先行して行われました。本校からは男子１００ｍに３名、男子４００ｍ 

に１名、男子走幅跳に２名、男子走高跳に２名、４×１００ｍＲにそれぞれ出場しました。大会 

結果は男子総合で史上初の総合優勝に輝きました。また、トラック競技の部で第３位、フィール

ド競技の部で第１位に輝きました。各競技に向けて選手、マネージャー、応援団がベストを尽く

して２日間の日程を戦い抜きました。個人種目は男子４００ｍと男子走幅跳に出場した４年次 

の中村遥斗さん、男子走高跳に出場した４年次の佐々木海斗さんと１年次の宮本郁斗さん、４× 

１００ｍＲに出場した４年次の中村遥斗さん（１走）、１年次の島野裕司さん（２走）、１年次の 

宮本郁斗さん（３走）、４年次の佐々木海斗さん（４走）が全国大会の出場権を見事に勝ち取り

ました。今大会に参加した選手とマネージャーは、他校の通信制・定時制の生徒達と真剣に勝負

をする体験を通して、多くの事を感じ、学び合って次への目標をつかむことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

祝史上初！青森県定通総体陸上競技男子総合優勝！！ 

 

 

 

  
 


